26.01 —30.01.2026

Poniedzialek

Zupa barszcz bialy z jajkiem, chleb (1,3,7,9,)

Udko pieczone, ziemniaki, suréwka z kapusty pekinskiej z brzoskwiniqg, kompot
(1,7,9,)

Wtorek

Zupa jarzynowa z zielonym groszkiem, chleb ..
Filet w panko, ryz z pomidorami, suroéwka w zalewie, kompot a3,

Sroda

Zupa rosot z makaronem g,z
Eskalopki z sosie Smietanowym z cebulkq prazonq, ziemniaki, suréwka
czerwona kapusta, kompot ¢,

Czwartek

Zupa pieczarkowa, chleb (,7,9)
Kotlet rybny, ziemniaki, suréwka z kwaszonej kapusty (,3,4.7,9

Piqgtek
Zupa barszcz ukrainski, chleb a0

Lazanki z kapustq i miesem mielonym, kompot .,
Miruna panierowana, ziemniaki, surowka zydowska, kompot ¢,3.4.7,9

Zastrzegamy mozliwoS¢ zmian w jadtospisie z przyczyn od nas niezaleznych
Dla dzieci z alergiq przygotowujemy potrawy z wylqczeniem czynnika alergennego.

(+++) w nawiasie podano alergeny zgodnie z Rozporzadzeniem 1169/2011
1.Zboza zawieragjace gluten, 3. Jajka i produkty pochodne, 4. Ryby i produkty pochodne,
5.0rzeszki ziemnie i produkty pochodne,
6. Soja i produkty pochodne, 7. Mleko i produkty pochodne, 8. Orzechy, 9. Seler i produkty
pochodne 10. Gorczyce i produkty pochodne, 11. Sezam i produkty pochodne



