
(…) w nawiasie podano alergeny zgodnie z Rozporządzeniem 1169/2011

1.Zboża zawierające gluten, 3. Jajka i produkty pochodne, 4. Ryby i produkty pochodne,

5.Orzeszki ziemnie i produkty pochodne,

6. Soja i produkty pochodne, 7. Mleko i produkty pochodne, 8. Orzechy, 9. Seler i produkty

pochodne 10. Gorczyce i produkty pochodne, 11. Sezam i produkty pochodne

20.10-24.10.2025

Poniedziałek
Zupa ziemniaczana, chleb (1,7,9,)

Gulasz wp, kasza pęczak, surówka z kwaszonej kapusty, kompot (1,6,7,9)

Wtorek
Zupa pieczarkowa, chleb (1,7,9,)

Filet drobiowy panierowany, ziemniaki, surówka colesław, kompot (1,3,7,9,)

Środa
Zupa kapuśniak z pomidorami, chleb (1,7,9,)

Ryż zapiekany z jabłkami i śmietaną, owoce koktajlowe, kompot (3,7,9,10)

Czwartek
Zupa ogórkowa, chleb (1,7,9,)

Kotlet mielony, ziemniaki, buraczki, kompot (1,3,7,9)

Piątek
Zupa fasolowa, chleb (1,9,)

Miruna panierowana, ziemniaki, surówka żydowska, kompot (1,3,4,7,)

Zastrzegamy możliwość zmian w jadłospisie z przyczyn od nas niezależnych


