
(…) w nawiasie podano alergeny zgodnie z Rozporządzeniem 1169/2011

1.Zboża zawierające gluten, 3. Jajka i produkty pochodne, 4. Ryby i produkty pochodne,

5.Orzeszki ziemnie i produkty pochodne,

6. Soja i produkty pochodne, 7. Mleko i produkty pochodne, 8. Orzechy, 9. Seler i produkty

pochodne 10. Gorczyce i produkty pochodne, 11. Sezam i produkty pochodne

06.10-10.10.2025
Poniedziałek

Zupa barszcz czerwony z jajkiem, chleb (1,3,7,)

Potrawka z kurczaka, ziemniaki, surówka z marchewki z jabłkiem,
jogurtem i majonezem, kompot (1,7,9)

Wtorek
Zupa ogórkowa, chleb (1,7,9,)

Filet drobiowy w płatkach, ziemniaki, surówka colesław, kompot (1,3,7,9,)

Środa
Zupa rosół z makaronem (1,3,9,)

Gołąbki w sosie pomidorowym z ziemniakami, kompot (1,3,7,)

Czwartek
Zupa brokułowa, chleb (1,3,9,)

Kotlet mielony, ziemniaki, mizeria ze śmietaną, kompot(9,10,)

Piątek
Zupa grochowa z łupanego groszku, chleb (1,9,)

Kluski z serem i skwarkami, kompot (1,3,7,)
Miruna smażona, ziemniaki, surówka z kwaszonej kapusty (1,3,4,7)

warzywami, herbata (1,3,4,7,)

Zastrzegamy możliwość zmian w jadłospisie z przyczyn od nas niezależnych


