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WOLONTARIAT (

AN
Emilia Szpura, kl. 3b

Okres swiagt Bozego Narodzenia to czas , kiedy znaczne chetniej pomagamy innym.
Taki rodzaj bezinteresownej pomocy nazywamy wolontariatem. Za prace
wolontariusz nie otrzymuje wynagrodzenia, jednak odczuwa satysfakcje, ze moze
komus, pomdc ofiarujgc swdj czas i odrobine checi.

Kazdy z nas moze zosta¢ wolontariuszem , bez wzgledu na wiek. Pomagac¢ moze
maty i duzy. Chyba wszyscy kojarza Wielka Orkiestre Swiatecznej Pomocy.
Wolontariusze zbieraja pienigdze od darczyncéw do specjalnych puszek.
Wolontariatem jest réwniez pomoc starszym osobom w robieniu zakupdw czy
sprzataniu mieszkania. W schronisku dla bezdomnych zwierzat wolontariusze
zabieraja psy na spacery lub pomagaja w porzadkach. Zadna z tych oséb nie
otrzymuje zaptaty w formie pienieznej. Dostaje cos$ wiecej -rados¢ z pomagania,
ktdra jest bezcenna! A czy ty chciatbys$ zosta¢ wolontariuszem?

Nauczycielskie pasje

Barttomiej Telman, kl. 7c

Mijacie go czasem na korytarzu. Nosi ze sobqg duzq torbe. Uczy geogrdfii i
karate. Jego imie przywotuje na mysl mitego i ciekawego cztowieka. Czy juz
wiecie, o kim mowa? Zapraszam na krotki wywiad
z panem Zbigniewem Karskim.

Barttfomiej Telman: Co jest pana pasjg?

Zbigniew Karski: Przede wszystkim karate. Gdy bytem w twoim wieku,
poszedtem na zajecia z karate. Polubitem te dyscypline, a po pewnym czasie
trener zobaczyt we mnie potencjat.

B.T.: Wspomniat pan o tym, ze pana pasja rowniez jest podrézowanie. Dlaczego?
Z.K.: Wybratem te pasje, bo pozwala mi ona na zwiedzanie wspaniatych miejsc i
poznawanie ciekawych ludzi.

BT: Czy sg jakies miejsca, ktdre chciatby pan aktualnie odwiedzi¢?

ZK: Wybratbym sie do Monte Casino. To tam nasi rodacy oddali swoje zycie i
walczyli o lepsze jutro dla przysztych pokolen.

B.T.: Dziekuje za udzielenie wywiadu.



Najwazniejsze tradycje bozonarodzeniowe w Niemczech

-

Alicja Drewnik, kl. 3b

Przygotowania do swiqt w Niemczech zaczynajq sie wczesniej niz w Polsce, bo juz na cztery tygodnie
przed Wigiliq, od pierwszej niedzieli adwentu. W kazdg niedziele adwentu tradycyjnie zapalana jest jedna
swieca, a w domach pojawiajq sie adwentowe stroiki z gatezi swierku bgdZz jodty. Popularnym zwyczajem,

znanym rowniez w Polsce sq kalendarzyki adwentowe, zawierajgce 24 czekoladki na kazdy dzien
trwajgcego adwentu.

Ubieranie choinki

Niewatpliwie zwyczaj ten jest jednym z najmocniej kojarzonych ze $wietami Bozego Narodzenia. W niemieckich
domach réwniez przystraja sie zielone drzewka, w jezyku niemieckim nazywane Weihnachstbaum. Co wiecej —
to wihasnie z Niemiec na przetomie XV i XVI wieku choinki przywedrowaty do Polski. Tradycyjne ozdoby choinki
to imbirowe ciasteczka, kolorowe lampki oraz drewniany ztobek, umieszczany u stép drzewka. W Niemczech
choinki ubiera sie nawet kilka tygodni przed Bozym Narodzeniem, a nie — jak w Polsce — w Wigilie.

Jarmarki bozonarodzeniowe

Kazdego roku w Niemczech organizuje sie okoto 150 jarmarkéw bozonarodzeniowych, ktére sa uwielbiane
zaréwno przez mieszkancow, jak i odwiedzajacych kraj turystéw. Jarmarki to okazja, by sprébowac tradycyjnych
lokalnych specjatéw swiatecznych, napi¢ sie grzanego wina z przyprawami, a takze zakupié¢ piekne $wiateczne
ozdoby. Jarmarki otwieraja sie w praktycznie kazdym wiekszym niemieckim miescie i trwaja od poczatku
adwentu az do Bozego Narodzenia.

Wigilia

Tradycja w Polsce jest podawanie 12 dan na wigilijny stét. W Niemczech jadtospis jest nieco mniejszy, poniewaz
zawiera 9 dan, takich jak satatka ziemniaczana oraz pieczone kietbaski. Niemcy nie znaja zwyczaju tamania sie
optatkiem oraz zostawiania miejsca dla wedrowca, nie poszcza, a na msze chodza po potudniu, a nie o pétnocy.
Podobnie jak w Polsce wreczane sa $wiateczne prezenty, jednak zgodnie z lokalna tradycja nie chowa sie ich po
choinka, lecz ktadzie na stole.

Boze Narodzenie

W tym dniu stoly sa obficiej zastawione niz na Wigilie. Tradycyjne dania to miedzy innymi pieczona ges
nadziewana jabtkami badZ kasztanami, pieczona dziczyzna. Nieodzownym elementem menu sa réwniez
pierniczki na bazie miodu oraz aromatycznych przypraw, a takze strucla nadziewana bakaliami.

Swiateczny Gosé i Dzieciatko Jezus

Tradycja, ktdére szczegdlnie lubig dzieci, jest oczywiscie rozdawanie prezentéw przez specjalnego goscia.
Podobnie jak w Polsce, w Niemczech rozdajacymi sa rézne postacie, w zaleznosci od lokalnej tradycji.

W $rodkowych oraz wschodnich landach jest nim Swiateczny Go$é, przypominajacy $wietego Mikotaja, jakiego
zna caty $wiat. Z kolei na zachodzie i potudniu prezenty rozdawane sa przez Dziecigtko Jezus. Ponadto 6 grudnia
dzieci odwiedza heilige Nikolaus, czyli biskup Mikotaj — dzien ten to jego imieniny.

Dekoracyjne aniotki — to najbardziej lubiana przez Niemcéw ozdoba s$wiateczna. Aniotki najczesciej sa
wykonane z drewna oraz przedstawione jako grajace na instrumentach. Pieknie dekoruja choinki oraz stroiki.

Mikotajki — popularng wsréd niemieckich dzieci tradycja, jest wystawianie przed dom butéw (lub zostawianie
skarpety obok kominka), do ktérych Swiety Mikotaj wktada prezenty w nocy z 5 na 6 grudnia. Tego dnia szkoty,
przedszkola i ztobki réwniez odwiedza Mikotaj, czesto w towarzystwie swojego pomocnika — Knechta Ruperta.



Kurisumasu Keeki i kentakki,
czyli Boze Narodzenie w Japonii

Hanna Urban, kl.4a

opracowanie: Lena Jaskowska, Lena Wiagcek, Hanna Urban, kl.4a

W Japonii Swieta Bozego Narodzenia nazywaja sie Kurisumasu. Juz w listopadzie mozna
zaobserwowac choinke w prawie kazdym domu. Japorczycy obdarowuja sie prezentami, ale nie
chodzg na pasterke i nie wykorzystujg wizerunku Jezusa i Maryi. Tylko 1% Japonczykdéw to
chrzescijanie.

Grudzien to okres intensywnych zakupéw, cho¢ bardziej zwigzanych z nowym rokiem niz ze
Swietami. W tym okresie jest duzo promocji, ciekawych prezentéw i ozddb. Japonczycy, w
szczegolnosci Japonki, uwielbiajg dekorowac¢ swoje domy i ogrody. Udekorowane sa ulice i
galerie handlowe. Cho¢ swieta Bozego Narodzenia nie sa, az tak popularne w Japonii to Mikotaj
i renifery sg znakiem rozpoznawczym tych swiat.

W Japonii, zwtaszcza w duzych miastach, sa organizowane pokazy iluminacji. Ulice, parki i
centra handlowe sg ozdabiane masa swiatetek.

W Japonii bardzo popularne jest kupowanie na swieta kurczakéw z KFC. KFC jest popularne nie
tylko w Japonii, ale i w Chinach, Tajlandii i Wietnamie. Zaczeto sie to okoto lat 70 temu, gdy
jedno przedszkole zamdéwito kurczaki z KFC. Od tamtego momentu coraz wiecej osdb zaczeto
kupowaé¢ KFC na Boze Narodzenie.

Tradycyjnie jako deser Japonczycy jedza truskawkowy tort z bitg $mietang. Ta tradycja pojawita
sie juz po Il wojnie $wiatowej. To sa dwie najpopularniejsze potrawy jedzone na Swigta Bozego
Narodzenia w tym kraju.
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Marcersba strona

Autorka rysunkéw:
Agnieszka Adamek, kl. 5a

Hejt

Prébny Zenski Zastep "Iskry",
6 .Swidnicka Druzyna Harcerska "Impresja"

Hejt to negatywne, czesto obrazliwe komentarze
majgce na celu sprawienie przykrosci drugiej osobie.
Osoba, ktéra pisze lub wygtasza takie komentarze to
hejter, ktéry w internecie czuje sie bezkarny, bo
zazwyczaj robi to anonimowo. Hejt moze dotyczy¢
wszystkiego: wygladu, zainteresowan itp. Niestety
jest to coraz czestszy problem w internecie i
nierzadko prowadzi do tzw. cyberprzemocy.
Przesladowca obraza, poniza i pisze niemite stowa w
komentarzach w mediach spotecznosciowych. Ofiary
zmagajace sie cyberprzemoca moga miec¢ obnizone
poczucie wartosci.

PRZYKLADY HEJTU:

1. Obrazliwe komentarze w internecie.
2. Wysmiewanie wygladu.

3. Agresywne komentarze polityczne lub
Swiatopogladowe.

4. Smianie sie z czyich$ pasiji.

5. Publiczne ponizanie.

Hejt to obrazanie innych ludzi, wysmiewanie ich albo
pisanie o nich ztych tresci w internecie i nie tylko.
Taki sposéb zachowania sprawia, ze ktos czuje sie
zle. Moéwi sie, ze hejt wynika z zazdrosci, ztych
emocji lub tego, ze ktos chce poczuc sie lepszy
kosztem innych. Czasami ludzie hejtuja, bo nie mysla
o tym, jak ranig druga osobe.



Morcersba sbona

Wolnos¢ stowa

Prébny Zenski Zastep "Iskry", 6. Swidnicka Druzyna Harcerska "Impresja"

Wolnos¢ stowa. Czym ona jest? W skrocie mozna jg opisac jako wyrazanie swoich poglgdéw
bez obawy, ze ktos nie bedzie nas szanowat. Dla dzieci oraz nastolatkow jest to bardzo
wazne, aby byc szanowanym. Niestety niektorzy nie szanujq pogladéw innych i hejtujq osoby,
ktore majqg odmienne zdanie. Przez to osoby hejtowane nie chcq wyrazac swojego zdania.

A przeciez mozna dyskutowac bez hejtu i ktétni.

W dzisiejszym swiecie wolnos¢ stowa jest bardzo wazna, poniewaz dzieki niej mozemy wyrazié
swoje poglady i opinie bez obawy, ze kto§ moze nas hejtowacé. Hejt moze by¢ rodzajem
nienawisci albo bezmyslnym obrazaniem. Wiele oséb hejtuje innych, poniewaz nie zgadza sie z ich
pogladami i opiniami. Wiekszos$¢ spoteczenstwa ignoruje takiego rodzaju zaczepki, jednak mtodsi
i wrazliwsi odbiorcy nie sg przygotowani na tego typu komunikaty. Moga one wyrzadzi¢ im duza
krzywde. Kazdemu zapewnia sie wolnos¢ wyrazenia swoich idei oraz rozpowszechniania ich.
Wyrazajac opinie na dany temat powinnismy pamietac, aby nie uzywac¢ wulgaryzméw i odnosi¢ sie
z szacunkiem.

Warto wspomnieé, ze kazdy jest inny. Kazdy ma prawo do podejmowania swoich wiasnych
decyzji, méwienia o swoich pogladach oraz wyrazania wtasnego zdania. Zanim sie powie co$
ztego i skrytykuje czyjes zdanie, warto sie zastanowi¢, czy na pewno nie sprawimy przykrosci
takiej osobie i czy jej zdanie jest az tak obrazliwe lub kontrowersyjne, ze musimy co$
dopowiedzied.

W niektdrych krajach wolnos¢ stowa w mediach jest ograniczana przez cenzure. Cenzura to
kontrolowanie publicznej wymiany informac;ji przez organy wtadzy panstwowe;j. '
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Autorka rysunkéw: Aleksandra Zajac, kl. 5a
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Zdaniem Michata

Michat Schneider, kl. 8b

,,Percy Jackson i Bogowie Olimpijscy. Ztodziej Pioruna" to znana na catym swiecie powies¢
mitologiczna napisana przez amerykanskiego pisarza Ricka Riordana. Ksiazka ukazata sie w 2005
roku i szybko zdobyta niezwyktg popularnosé, o czym swiadczy fakt, ze przettumaczono jg na 35
jezykdéw i sprzedano w ponad 30 milionach egzemplarzy. To pierwszy tom cyklu.

,,Percy Jackson i Bogowie Olimpijscy. Ztodziej Pioruna" to opowies¢ o chtopcu, ktéry musi odbyé
niesamowitg podrdz przez cate Stany Zjednoczone, zeby schwytac¢ ztodzieja pioruna. Ten zas ukradt
przedwieczng bron masowego razenia nalezaca do Zeusa. Po drodze zmierzy sie z zastepami
mitologicznych potworéw, ktérych zadaniem jest go powstrzymac.

Utrzymana w mitologicznym klimacie opowies¢ ma w sobie moc i oczarowuje niemal wszystkich,
zaréwno dzieci jak i dorostych. Napisana jest prostym jezykiem, ale pod warstwe dostowng
odnalez¢ mozna gtebsze przestanie. Sadze, ze kazdy wyciagnie z ksigzki swoje wnioski i odbierze
wiasne lekcje o przyjazni, mitosci oraz dojrzewaniu i trudnych wyborach. Ksigzka jest wypetniona
zyciowymi madrosciami, jak dba¢ o siebie i relacje z ludZmi.

Akcja toczy sie szybko, szczegdlnie na poczatku, pdzniej tempo nieco zwalnia. Niewatpliwie atutem
dziefa jest dla mnie to, ze ksigzka pomaga rozwingé wyobraznie czytelnikdéw dzieki genialnym
opisom postaci i obrazkom Ricka Riordana.

Historia jest angazujaca przygoda, nieustannie zabawiajaca i utrzymujgca uwage czytelnikéw do
ostatniego zdania. Ksigzka jest dos¢ dtuga, ale zapewniam, ze nawet osoby, ktére przerazi jej
objetos¢, nie odczuja, ze czytajg cos nudnego.

Uwazam , ze ,,Percy Jackson i Bogowie Olimpijscy. Ztodziej Pioruna" to dzieto, po ktére powinien
siegna¢ absolutnie kazdy, niezaleznie od wieku czy doswiadczenia . Pozwala ono zatrzymac sie na
chwile i zastanowi¢ nad zyciem, wartosciami i relacjami z innymi ludZmi. Sktania takze do spojrzenia
na siebie oczami nastolatka. Polecam!

""Piraci z Karaibow. Zemsta Salazara'' to kolejny film z serii “Piraci z Karaibéw".

Miat on premiere w 2017 roku, a rezyserami byli Joachim Ronning i Espen Sandberg. =
Film opowiada o losach Jacka Sparrowa, Cariny Smyth oraz Henry'ego, ktérzy musza odnalezé
Tréjzab Posejdona przed ztowrogim Kapitanem Salazarem. Z pewnoscia zaleta filmu jest dobdr
aktoréw i ich gra aktorska. Mowa tu o bohaterach pierwszoplanowych takich jak - Johnny Depp
[Jack Sparrow], Juriew Barden [Kapitan Salazar], Kaya Scodelario [Carina Smith], Brenton Thwaites
[Henry Turner] oraz Geoffrey Rush [Kapitan Barbossa]. Warto jednak wedtug mnie zwréci¢ uwage
na postacie drugoplanowe, ktérych w filmie nie brakuje. Wymieni¢ mozna Kevina Metwally’a
[Joshamee Gibbs], Martin Klebba [Marty], Stephenie Grahamie [Scram]. Scena retrospekcji w
filmie jest dopracowana w kazdym szczegdle i naprawde mozna wczué sie w atmosfere pirackiego
$wiata. W moim odczuciu film moze jednak nieco irytowac przez to, ze Kapitan Salazar méwi co
kilka minut “Jack Sparrow”. Na brawa zastuguje takze wprowadzenie nowych bohateréw o
ciekawych charakterach. Akcja filmu toczy sie szybko. Efekty specjalne sa wspaniate, a w
potaczeniu ze $wietng Sciezka dZzwiekowa catos¢ buduje fenomenalny film.

Mysle ze ''Piraci z Karaibéw. Zemsta Salazara'' sg pozycja obowiazkowa dla fanéw pirackiej serii.
Klimat filmu , dobdr aktoréw i dbatos¢ o szczegdty sprawiaja, ze zaden widz nie bedzie
zawiedziony. Jestem pewien, ze kinomani, ktérzy nie ogladali innych filméw z cyklu ''Piraci z
Karaibow ', beda takze zachwyceni.
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