
Planowane zajęcia w czasie ferii zimowych 2023 r. 

16.01.2023 – 27.01.2023 

w Zespole Szkół Ogólnokształcących nr 1 w Świdniku 

Nazwa zajęć –  
 - rodzaj zajęć / 

imię i nazwisko nauczyciela 
prowadzącego zajęcia 

Do kogo adresowane  
są zajęcia: 

Godziny/ 
okres trwania zajęć 

Miejsce, gdzie 
odbywają się 

zajęcia 

„Żyj zdrowo – spędzaj czas 

wolny aktywnie” –  

zajęcia sportowe 

ogólnorozwojowe 

Małgorzata Okapa 

wszyscy zainteresowani 

uczniowie z SP i LO 

16.01.2023 – 20.01.2023  

10.00 – 12.30 

Sale gimnastyczne 

ZSO nr 1 

w Świdniku 

„Chodź, pomaluj mój świat” –  

zajęcia plastyczne 

Marta Binięda 

uczniowie klas 1 – 3 SP 
16.01.2023 

11.00 – 12.30 
sala 102 C 

„Chodź, pomaluj mój świat” –  

zajęcia plastyczne 

Marta Binięda 

uczniowie klas 4 – 7 SP 
16.01.2023 

12.30 – 14.00 
sala 102 C 

„Logopedyczne igraszki” –  

zajęcia logopedyczne –  

gry i zabawy językowe.  

Teresa  

Szymańska – Paruszkiewicz  

Uczniowie klas 1 – 3 SP 
16.01.2023 

10.00 – 12.00  
sala 203 C 



„Szach – Mat” –  

zajęcia szachowe 

Piotr Jusiński 

wszyscy zainteresowani 

uczniowie z SP i LO 

16.01.2023 

10.00 – 12.30 
sala 022 A 

„Palcem po mapie” –  

zajęcia rozwijające z kartografii 

Łukasz Czemerys 

zainteresowani 

uczniowie II LO 

16.01.2023 

12.00 – 14.30 
sala 022 A 

„Szach – Mat” –  

zajęcia szachowe 

Piotr Jusiński 

wszyscy zainteresowani 

uczniowie z SP i LO 

17.01.2023 

10.00 – 12.30 
sala 022 A 

„To się samo liczy” –  

rozwijające zajęcia z matematyki 

Barbara Wróblewska – Pizoń  

zainteresowani 

uczniowie II LO 

17.01.2023 – 19.01.2023  

10.00 – 12.30 
sala 201 A 

„Żyj zdrowo – spędzaj czas 

wolny aktywnie” –  

zajęcia sportowe 

ogólnorozwojowe 

Elżbieta Wanarska 

wszyscy zainteresowani 

uczniowie z SP i LO 

23.01.2023 – 25.01.2023  

10.00 – 12.30 

Sale gimnastyczne 

ZSO nr 1 

w Świdniku 



„Szach – Mat” –  

zajęcia szachowe 

Łukasz Czemerys 

wszyscy zainteresowani 

uczniowie z SP i LO 

23.01.2023 

10.00 – 12.30 
sala 022 A 

„Wielka scena” – 

teatralne zajęcia rozwijające 

Katarzyna Mądrachowska 

zainteresowani 

uczniowie II LO 

23.01.2023 

10.00 – 13.30 
sala 016 A 

„Żyj zdrowo – spędzaj czas 

wolny aktywnie” –  

zajęcia sportowe 

ogólnorozwojowe 

Tomasz Kociński 

wszyscy zainteresowani 

uczniowie z SP i LO 

26.01.2023 – 27.01.2023  

10.00 – 12.30 

Sale gimnastyczne 

ZSO nr 1 

w Świdniku 

 


